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Zwischen Faszination und Gefahr —
Digitale Medien in Kinderhand

Smartphone, Tablet & Co. haben viele Kinder zur freien
Verfigung. Sie bringen manchmal den Familienalltag ganz
schon durcheinander und haben unter Umstanden negative
Auswirkungen auf ihre gesunde Entwicklung. Der Medien-
Elternabend hilft: kostenlos, praktisch und ohne Fachsprache.

Worum es geht

e Wie viel Bildschirmzeit und welche Medien sind passend fur
welches Alter?

e Wie vermeiden wir Streit um Handy & Tablet?

e« Was taugen Kindersicherungen und wo gibt’s Hilfe bei der

Kita Einstellung?
e« Wo und wann wird es gefahrlich/bedenklich fur Kinder?
Regenbogen o alltagstaugliche Regeln fir eine unbeschwerte Kindheit und
eine (auch wichtige) digitale Beteiligung
Mittwoch,
Alles verstandlich erklart, fiir mehr Ruhe und weniger Arger in
28.1 02026! den nachsten Jahren.
15:15 Uhr

Die Veranstaltung richtet sich ausschliel3lich an Erwachsene
und wird gefordert durch die sachsische Landesmedienanstalt.
Das Angebot wird begleitet von  umfangreichem
Informationsmaterial.

In Kooperation mit:

Medienkompetenz
flr Sachsen

W | [ &
gefordert a L -
durch: SACHSISCHE

LANDESMEDIENANSTALT




